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¨ Cinnarizin coù theå gaây nguû gaø, ñaëc bieät luùc khôûi ñaàu ñieàu trò. Phaûi traùnh nhöõng 

 coâng vieäc caàn söï tænh taùo (ví duï: laùi xe).

¨ Phaûi traùnh duøng cinnarizin daøi ngaøy ôû ngöôøi cao tuoåi, vì coù theå gaây taêng hoaëc 

 xuaát hieän nhöõng trieäu chöùng ngoaïi thaùp, ñoâi khi keát hôïp vôùi caûm giaùc traàm 

 caûm trong ñieàu trò keùo daøi.

PHUÏ NÖÕ MANG THAI: Chæ duøng cinnarizin khi thaät söï caàn thieát.

PHUÏ NÖÕ CHO CON BUÙ: Chæ duøng cinnarizin khi lôïi ích ñieàu trò cho ngöôøi meï 

 troäi hôn nguy cô coù theå xaûy ra ñoái vôùi treû.

NGÖÔØI LAÙI XE VAØ VAÄN HAØNH MAÙY MOÙC: Vì buoàn nguû coù theå xaûy ra, ñaëc 

 bieät luùc baét ñaàu ñieàu trò, neân thaän troïng trong caùc hoaït ñoäng nhö laùi xe, vaän 

 haønh maùy moùc. 

TÖÔNG TAÙC THUOÁC: Röôïu (chaát öùc cheá thaàn kinh trung öông), thuoác choáng 

 traàm caûm ba voøng: Söû duïng ñoàng thôøi vôùi cinnarizin coù theå laøm taêng taùc 

 duïng an thaàn cuûa moãi thuoác neâu treân hoaëc cuûa cinnarizin.

QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ:

¨ Trieäu chöùng: Noân, buoàn nguû, hoân meâ, run, giaûm tröông löïc.

¨ Xöû trí: Khi quaù lieàu nghieâm troïng caàn gaây noân vaø röûa daï daøy cuøng vôùi caùc 

 phöông phaùp hoã trôï. Ñeán nay chöa coù thuoác giaûi ñoäc ñaëc hieäu.

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI: 

¨ Hoäp 10 væ x 10 vieân neùn.

¨ Hoäp 1 chai x 100 vieân neùn.
OBAÛO QUAÛN: Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.

HAÏN DUØNG: 36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.

TIEÂU CHUAÅN: DÑVN V

CHUÙ YÙ: Khoâng söû duïng thuoác neáu:

¨ Vieân thuoác bò bieán maøu, moùp meùo, nöùt vôõ.

¨ Væ thuoác bò raùch.

¨ Chai thuoác bò nöùt, maát nhaõn.

¨ Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng 

 trieäu chöùng dò öùng.

¨ Ñeå xa taàm tay treû em.

¨ Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. 

 Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.

¨ Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn.

CINNARIZIN 25mg
VIÊN NÉN

THAØNH PHAÀN: Moãi vieân neùn chöùa:

  ¨ Hoaït chaát chính:  Cinnarizin..............................................25mg

  ¨ Taù döôïc:     Tinh boät ngoâ, lactose, avicel 101, P.V.P K30, 

       boät talc, magnesi stearat, aerosil.

CHÆ ÑÒNH: 

¨ Phoøng say taøu xe.

¨ Roái loaïn tieàn ñình nhö choùng maët, uø tai, buoàn noân, noân trong beänh Meùnieøre. 

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:

¨ Maãn caûm vôùi cinnarizin hoaëc baát cöù thaønh phaàn naøo cuûa thuoác.

¨ Loaïn chuyeån hoùa porphyrin.

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG: 

Caùch duøng: Duøng ñöôøng uoáng, neân uoáng sau böõa aên. 

Lieàu uoáng:

¨ Phoøng say taøu xe:

–  Ngöôøi lôùn: Moãi laàn 1 vieân nöûa giôø tröôùc khi khôûi haønh, laëp laïi moãi 6 giôø.

– Treû em 5 – 12 tuoåi: Nöûa lieàu ngöôøi lôùn.

¨ Roái loaïn tieàn ñình:

– Ngöôøi lôùn: Moãi laàn 1 vieân, ngaøy 3 laàn.

– Treû em 5 – 12 tuoåi: Nöûa lieàu ngöôøi lôùn.

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN (ADR): 

 Thöôøng gaëp, ADR > 1/100

¨ Thaàn kinh trung öông: Nguû gaø.

¨ Tieâu hoùa: Roái loaïn tieâu hoùa.

 Ít gaëp, 1/1000 < ADR < 1/100

¨ Thaàn kinh trung öông: Nhöùc ñaàu.

¨ Tieâu hoùa: Khoâ mieäng, taêng caân.

¨ Khaùc: Ra moà hoâi, phaûn öùng dò öùng.

 Hieám gaëp, ADR < 1/1000

¨ Thaàn kinh trung öông: Trieäu chöùng ngoaïi thaùp ôû ngöôøi cao tuoåi hoaëc khi 

 ñieàu trò daøi ngaøy.

¨ Tim maïch: Giaûm huyeát aùp (lieàu cao).

Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi

    khi söû duïng thuoác.

THAÄN TROÏNG:

¨ Cinnarizin coù khaû naêng gaây ñau vuøng thöôïng vò. Uoáng thuoác sau böõa aên coù 

 theå laøm giaûm kích öùng daï daøy.
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